
 

 
Nederlands kampioenschap 2026  

Kata & kumite | Zaterdag 28 & Zondag 29 November2026 
 
Plaats:   Landstede Sportcentrum, Hogeland 10, 8024 AZ Zwolle 
 
Voorlopig   Kata: Zondag 29 November 
programma:  Kumite: Zaterdag 28 November 
 
Entree:   nog niet bekend 
 
Deelname geld:   € 35,00 individueel per onderdeel 
 
Systeem:   Poules t/m 4 personen is Round robin (iedereen tegen elkaar). 

Kumite: Eliminatie systeem met herkansing 
 
Wedstrijdregels:  Toernooi voor mensen met weinig wedstrijdervaring 
 
Kumite:  Verplicht: bitje, tok, vuistjes, voetbeschermers, scheenbeschermers. Borstbeschermers 

bij de meisjes wordt aanbevolen. Verder rode en blauwe banden. U8, U10 en U12 
hebben hoofd- en bodyprotector nodig (kan ter plaatse geleend worden). 

 
Kata:    - 
 

Sluitingsdatum 30 Oktober of max. 600 deelnemers 
Informatie over de STE, de agenda en nog veel meer is te vinden op  
www.stichting-topsport-elhatri.nl 
........…………………………….…………..…………………………………………………….…………………………………………….. 

Nederlands Kampioenschap 2026 | Zaterdag 28 & zondag 29 November 2026 
Sluitingsdatum 30 Oktober 2026 

 
 
Naam deelnemer: …………………………………………………………………………………  man / vrouw 
Geboortedatum    …………………………………………                            Leeftijd:    ……………………….. 
Graad (band):    ……………………………………………                             (KBN nr     ………………………..) 
 
Ik doe mee aan: ☐ Kumite individueel    € 35,=          Gewicht:  ………    Lengte: ……….. 

☐ Kata individueel € 35,= 
 

 
LET OP: Totaalbedrag contant en gepast bij deze inschrijving in de STE brievenbus doen. 
Inschrijving is pas compleet als er betaald is! Zonder geld inleveren = niet ingeschreven worden. 
 
Invullen door Elhatri medewerker: 
Inschrijfformulier en bedrag gecontroleerd door: …………………………………………….. 
      Op datum: …………………………………….. 
      Bedrag klopt:      ☐ Ja          ☐ Nee 


