International Karate Grand prix - Polish Open 2026

Zaterdag 20 Juni 2026

Plaats: Hala Widowiskowo-Sportowa
UL. Karbowa 26
43-300 Bielsko-Biala, Poland

Voorlopig programma: Registratie vrijdag: 10:00 - 18:00 uur (kan ook zaterdag)
Kata Cadet, Junior, U21, Seniors, Masters:  Tijd nog niet bekend
Kumite Juniors-U21, Seniors, Masters: Tijd nog niet bekend
Entree: Adults: n.b.
Deelname geld: Kata / Kumite individueel: € 50,=
Systeem: Kata: Vlagsysteem eliminatie

Kumite: Eliminatie systeem

Kumite: Verplicht: Bitje, tok, borstbeschermer, vuistjes, voetbeschermers,
scheenbeschermers, rode en blauwe band. (kleuren op de
schouders zijn niet verplicht)
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LET OP: Totaalbedrag contant en gepast bij deze inschrijving in de STE brievenbus doen.
Inschrijving is pas compleet als er betaald is! Zonder geld inleveren = niet ingeschreven worden.
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