
 
 

 

3e Strijd der Elementen 2024 - Vuur 
 Kata / Kumite | 5 t/m 17 jaar | Zondag 16 juni 2024 

  

Plaats:  Sportcampus Zuiderpark, Meester P. Droogleever Fortuynweg 22, 2533 SR,  

Den Haag. 

Voorlopig 
programma: 
 

• Ochtend (09:00u tot 12:00u) Kata categorieën 

• Middag (12:30u tot 17:00u) Kumite categorieën 
 

Entree: Toeschouwers  v.a.12 jaar €5,- (via PIN) | tot 12 jaar gratis | KBN-leden en -
vrienden gratis 
 

Deelname geld: 
 

€  12,50 individueel per onderdeel  

Systeem: Round Robin (elke deelnemer tegen elke deelnemer) 
 

Wedstrijdregels: Toernooi voor mensen met weinig wedstrijdervaring 
 

Kumite: Verplicht: bitje, tok, vuistjes, voetbeschermers, scheenbeschermers. 
Borstbeschermers bij de meisjes wordt aanbevolen. Verder rode en blauwe banden 
(zelf meenemen). U8, U10 en U12 hebben hoofd- en bodyprotector nodig (kan ter 
plaatse geleend worden). 

Kata:  
 

Kata deelnemers t/m 11 jaar zullen tegelijkertijd de kata lopen. Vanaf 12 jaar 
moeten kata deelnemers de kata apart (na elkaar) demonstreren. 

Sluitingsdatum 25 mei 2024 of max. 300 deelnemers 

Informatie over de STE, de agenda en nog veel meer is te vinden op 
www.stichting-topsport-elhatri.nl 

 
........ …………………………….  …………..…………………………………………………….….. 

3e Strijd der Elementen | zondag 16 juni 2024 
Sluitingsdatum 25 mei 2024 

 
Naam deelnemer:……………………………………………………...……...........……………   Man / Vrouw        
 
Geboortedatum  ………………….…………….........................................   Leeftijd:………..........…………  
 

Graad (band):.........................................................................................   (KBN nr ……..........……….…) 
 

Ik doe mee aan:  kumite  individueel    €  12,50 Gewicht:.........….….kg  Lengte: ..............................cm 
   kata  individueel    €  12,50    
   
     
 
LET OP: Totaalbedrag contant en gepast bij deze inschrijving in de STE brievenbus doen.  

Inschrijving is pas compleet als er betaald is!  Zonder geld inleveren = niet ingeschreven worden 
……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
Invullen door Elhatri medewerker: 

Inschrijfformulier en bedrag gecontroleerd  door ___________________________________________________  
 

op datum _______________________________________________ 
 
 
 
Bedrag klopt: 0 ja  0 nee  


